
  

 

Indkøringsplan  
Forbesøg: Her ser I stedet og hilser på den 
ansatte, der primært kommer til at stå for 
indkøringen. Vi tager en snak om jeres barns 
behov og om planen for indkøringen.  

De første dage: Du og barnet er med til 
morgensamling i vuggestuen. Derefter bliver 
du tilbage på stuen sammen med den 
ansatte, der står for indkøringen, og et andet 
vuggestuebarn, og der leges lidt. De første 
dage er maks. en time.  

Tredjedagen: Morgensamling som de første 
dage. Derefter kan du forsøge dig med at 
trække dig kortvarigt og se, hvordan barnet 
reagerer. På tredjedagen tager du sammen 
med det pædagogiske personale en snak 
om det videre forløb. 

Anden uge: Barnet har korte dage i 
vuggestuen (typisk frem til efter frokost). I 
anden uge siger du farvel til barnet før 
morgensamling og henter efter frokost.  

Tredje uge: Barnet har her dage i vuggestuen 
fra morgensamling til lige efter middagslur, 
hvor barnet ringes hjem. Forvent korte 
middagslure den første tid.    

Det skal understreges, at børn er forskellige, 
og derfor er det ovenstående en beskrivelse 
af et typisk forløb. Vi tager sammen med 
dig/jer udgangspunkt i barnets behov, og vi 
vil løbende være i dialog med dig/jer om, 
hvordan vi tilpasser indkøringen bedst muligt. 

 

Åbningstider 
Mandag til torsdag: 6.45 – 16.45 

Fredag: 6.45 – 15.15 

 

Skattekisten Strynø 

  

Kontaktinformation 
Børnehuset Skattekisten 

Møllevejen 3B 
5943 Strynø 

Tlf.: 51514033 
Mail: skattekisten@strynet.dk 



 

 

 

 
Velkommen 

Velkommen til Skattekisten på Strynø. 
Skattekisten er en lille daginstitution med 
en mindre børnegruppe.  

I Skattekisten banker vores hjerte for trygge 
og glade børn og et tæt og konstruktivt 
samarbejde med forældrene. Vi 
bestræber os i den forbindelse på, at 
indkøringen af jeres barn i vuggestuen 
bliver præget af tryghed, tillid og respekt 
for jeres barns behov.  

Indkøringen er et samarbejde mellem jer 
forældre, som er eksperter på jeres barn, 
og personalet, der kører jeres barn ind. 

  

 

 

Dagsrytmen i vuggestuen 
6.45 åbner Skattekisten og de første børn bliver 
afleveret. Vi starter dagen stille og roligt med 
puslespil, morgenmusik eller en bog, indtil de sidste 
børn er kommet. 
 
9.00 samles vi til frugt, knækbrød eller lign. 
 
9.30 gør vi klar til dagens aktivitet. Eksempler på 
aktiviteter er sangkuffert, kreative projekter, 
motorikbane eller ture ud af huset. 
 
11.00 spiser vi frokost i vuggestuen. Derefter er det 
puttetid for børnene. Når børnene vågner, er vi enten 
inde i vuggestuen eller på legepladsen. 
 
14.00 spiser vi eftermiddagsmad, og leger derefter 
enten inde eller ude til børnene hentes. 
 

 
En god og tryg indkøring 
I Skattekisten er vi inspireret af BUPL’s 10 
anbefalinger til en god og tryg indkøring: 

1. Kom på forbesøg. 
2. Giv tid – indkøring kræver tålmodighed. 
3. Start med korte besøg og korte dage. 
4. Brug overgangsobjekter fra hjemmet – 

f.eks. en bamse eller en dyne. 
5. Det gode farvel er kærligt men kort. 
6. Brug lege derhjemme til at øve 

adskillelse: Borte-tit-tit lege kan hjælpe 
jeres barn med at forstå, at I som 
forældre nok skal komme tilbage. 

7. Vi skærmer i vuggestuen de små børn fra 
de større i indkøringsfasen.  

8. Vi arbejder i vuggestuen for, at barnet 
både får en relation til den ansatte, der 
kører barnet ind, og til de andre ansatte. 

9. Vi arbejder ud fra en anerkendende og 
rummende tilgang og tilpasser os til det 
enkelte barn.  

10. Samarbejdet med forældrene er for os 
en kernesten i den gode indkøring, da I 
som forældre er eksperter på jeres barn. 

 
Kilde: BUPL, Pædagogernes Fagforening 

 

 

 


